
Punjabi 
 
i/ fJzrfbF s[jkvh gfjbh GkFk Bjh_ j?, sK n;h_ s[jk~ d[GkFhJ/ ns/ nB[tkd dh ;/tk 
w[j`Jhnk eotk ;ed/ jK. 
 
d[GkFhJ/ dh ;/tk dh tos'_ bJhL 
 
• ;kv/ e;Nwo ;oft; ;?_No ~ 0845 605 9000 T[`s/ ekb eo' 
• id'_ s[jkvh ekb dk T[`so fd`sk ikt/, e/tb gzikph Fpd T[uko' 
• id'_ s`e n;h_ s[jkvk d[GkFhJ/ Bkb ;zgoe eotkT[_d/ jK, fi; ftu e[M fwBN b`r ;ed/ 

jB, Ud'_ s`e fJzs}ko eo' 
• s[jkv/ d[nkok fJj d`;D s'_ gfjbK fe s[;h_ \'B feT[_ ehsk j?, id'_ s`e d[GkFhnk bkJhB 

d/ T[`s/ Bjh_ nk iKdk feogk eoe/ T[; ;w/_ s`e fJzs}ko eo' 
• fco n;h_ s[jk~ d[GkFhJ/ d/ okjh_ s[jkvh g[`S fr`S ~ g{ok eoB d/ bJh e[M ikDekoh 

bJh ejKr/ 
• ftebge o{g ftu s[;h_ nzro/}h p'bD tkb/ d';s iK foFs/dko ~ s[jkv/ Bkb fwb e/ 

ekb eoB bJh efj ;ed/ j' iK s[;h_ ;kv/ fe;/ fJe ;EkBe d\so ftu w[bkeks bJh 
nk ;ed/ j'. 

 
nB[tkd dh ;/tk ~ tosD d/ bJhL 
 
n;h_ ;kvh fe;h th fbys ikDekoh d/ bJh nB[tkd w[j`Jhnk eotk ;ed/ jK. i/eo s[;h_ 
fJzrfbF Bjh_ p'bd/ sK T[`go fd`sh rJh nB[tkd dh ;/tk ~ fe; soQK tosDk j? Bkb 
;zpzXs rkfJv ~ gVQ e/ feogk eoe/ e;Nwo ;oft; ;?_No ~ 0845 605 9000 T`[s/ ;zgoe 
eo'. 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


